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О Сретении - святитель Феофан 
Затворник 

Какую умилительную картину представляет нам 
Сретение Господне! Глубокий старец Симеон, 
держащий на руках младенца Бога, по ту и другую 
сторону его – Иосиф Праведный и Пресвятая Дева 
Богородица; невдали – Анна Пророчица 
восьмидесятичетырехлетняя постница и 
молитвенница. Очи всех устремлены на Спасителя. В 
нем исчезают они вниманием и из Него пьют 
духовную сладость, питающую души их. … Но, 
братие, и мы все призваны не к мысленному только 
представлению сего блаженства, а к 
действительному его вкушению, потому что все 
призваны иметь и носить в себе Господа и исчезать в 
Нем всеми силами своего духа. И вот, когда 
достигнем мы сего состояния, тогда и наше 
блаженство не ниже будет блаженства тех, кои 
участвовали в Сретении Господнем. Те были 
блаженны – видевше; мы же будем блаженны – не 
видевше, но веровавше. Я коротко укажу вам, как 
сего достигнуть… 

Прежде всего покайтесь. Помните, что в духовной 
жизни без покаяния ничего сделать нельзя. Чего бы  

кто ни искал, начало всему да будет покаяние. Как 
без фундамента нельзя строить дома и как, не 
очистивши поля, нельзя ни сеять на нем, ни садить, 
так без покаяния ничего нельзя предпринимать в 
духовных наших исканиях, что б вы ни сделали без 
него, все – всуе. 

Затем,… устройте для себя такой род жизни и 
поведения, чтобы на каждом у вас шагу или при 
каждом движении был как бы преднаписываем в 
вашем внимании Господь и Спаситель наш. … 

Но… все сии труды и занятия суть только 
приготовительные... из сих занятий, видимо 
совершаемых, осязаемых, должны образоваться в 
духе тончайшие расположения или устремления ко 
Господу… 

Если б кто, жалуясь, сказал: труд … слишком 
тяжел, - тому можно ответить так: есть легче способ. 
Вот он! Покайся. Затем, ревнуя об исполнении 
всякой заповеди Божией, ходи неотступно пред 
Господом, устремляясь к Нему всем вниманием ума, 
всеми чувствами сердца, всеми желаниями воли. 
Устроившись так скоро сретишь Господа. Он внидет 
в тебя и упокоится в тебе, как на объятиях Симеона 
Праведного.               https://pravoslavie.ru/33974.html 

Из службы праздника 

  Ветхий деньми, младенствовав плотию,  Материю Девою в церковь приносится,  Своего закона 
исполняя обещание, Егоже Симеон приим, глаголаше:  ныне отпущаеши с миром, по глаголу Твоему, раба 
Твоего, видеша бо очи мои спасение Твое, Святый. 

Стихиры на литии 
Разумом простертая Небеса, веселитеся, и радуйся, земле:  из Пребожественных бо недр Хитрец прошед 

Христос,  Материю Девою Богу Отцу приносится Младенец, Иже прежде всех,  славно бо прославися. 
Тропарь 1 песни Канона 

Адаму известити хотяй иду, во аде живущу,  и Еве принести благовестие, Симеон вопияше, со пророки 
ликуя:  благословен Бог отец наших. 

Тропарь 7 песни Канона 
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